








しずおか県民だよりマークはインターネット版県民だよりでホームページのご案内をしております。
マークのないものは原則無料です。　郵便番号だけのものは、所在地なしで届きます。
マークのない講座・講演会や催しは、直接会場へお越しください。

情報ひろば

薬草に関する講演会と薬草園観察会
10/19（土）　10時15分～14時30分
県立大学草薙キャンパス（静岡市駿河区）
100人（抽選）
～9/13（金）　消印有効
・ 参加者全員の住所・氏名・電話番号を
往復ハガキで
（抽選結果は返信ハガキで10/4（金）発送予定）
〒420-8601　県薬事課
☎054（221）2410　 054（221）2199

重度訪問介護従業者養成研修
【基礎・追加】課程
常時介護を要する重度の肢体不自由の方の
介護従事者を対象とした研修
11/9（土）、10（日）
三島市社会福祉会館
20人（選考）
～10/21（月）　必着
テキスト代2000円
・ 住所・氏名・年齢・電話番号をハガキ、
電話、FAXで
〒411-0847　三島市西本町10-26
自立生活センター　アシストミル
☎055（976）3432　 055（976）3432

県内の漁協・漁港食堂などで開催中！抽選
で県産水産物などが当たります。詳しくは
県 をご覧ください。
～令和2年1/15（水）
各漁協・漁港食堂、県 など
専用応募ハガキで

ふじのくに漁協へGo!!スタンプラリー事務局
県水産振興課

☎054（221）2345　 054（221）2865

リレー・フォー・ライフジャパン静岡2019
がんに負けない社会を目指し24時間寄付
を募るキャンペーン・イベント
9/21（土）13時～22（日）12時
県立大学芝生園地（静岡市駿河区）
リレー・フォー・ライフジャパン静岡実行委員会

☎090（1272）7910  054（202）2917

オペラ県民講座
「楽しく覚えられるオペラ名曲集」
静岡国際オペラコンクール入選者を招いて
のスペシャルレクチャーコンサート。オペ
ラ研究家の岸純信氏の解説つき！

各日13時30分～15時30分
～9/12（木）　必着
・ 郵便番号・住所・氏名・電話番号・FAX・
希望会場・同伴者の氏名（3人まで）を往復
ハガキ、FAX、 で
〒430-8533　静岡国際オペラコンクール
実行委員会事務局
☎053（457）6446　 053（457）6447

特別公開講座　新作能「竜
りゅうぐうこぞう

宮小僧」

500人（先着）
3000円（2日間）、高校生以下無料
チケットぴあ（Pコード：786-819）

・ 静岡文化芸術大学　地域連携室
（浜松市中区）
☎053（457）6105　 053（457）6123

SPAC秋→春のシーズン2019-2020
#1『寿歌（ほぎうた）』 

 

核戦争後の荒野を行く旅芸人と謎の男が繰
り広げる荒唐無稽な会話劇
10/12（土）～26（土）の土日　

14時～15時30分
静岡芸術劇場（静岡市駿河区）
一般4200円　※各種割引あり
SPACチケットセンター

☎054（202）3399　 054（203）5732

生涯現役いきいきワークショップ
高齢者雇用に積極的な企業の事例発表や講
演会、助成金の説明
10/16（水）　13時30分～16時30分
ポリテクセンター静岡（静岡市駿河区）
60人（先着）
～10/8（火）
住所・氏名・電話番号をFAXで

高齢・障害・求職者雇用支援機構静岡支部
054（280）3623
県労働雇用政策課

☎054（221）2811　 054（271）1979

静岡県生涯学習推進フォーラム
大人たちが地域と子どもたちの未来につい
て考え、語り合う場
10/18（金）　13時～16時30分
グランシップ（静岡市駿河区）
200人（先着）
9/2（月）～10/18（金）
・ 氏名・電話番号・職業と役職を電話、
FAX、 で
県総合教育センター生涯学習企画課　
☎0537（24）9715　 0537（24）9748
kouza@manabi.pref.shizuoka.jp

令和元年 大人のたしなみセミナー
「駿府城 豊臣・徳川2つの天守を探る」
最新の発掘成果から豊臣・徳川2つの天守
台の姿に迫る。
10/20（日）　14時～15時30分
200人（先着）
9/3（火）～10/20（日）
・ ・ 氏名・電話番号を電話、FAX、 で
県立中央図書館企画振興課（静岡市駿河区）
☎054（262）1246　 054（264）4268
webmaster@tosyokan.pref.shizuoka.jp

認知症に関する相談窓口として、認知症
コールセンターを設置しています。お悩み
の方はお気軽にご相談ください。相談は無
料です。（通話料は自己負担となります）
認知症コールセンター　
☎0545（64）9042
毎週月・木・土曜日（祝日・年末年始を除く）

10時～15時
県長寿政策課　

☎054(221)2442

「住まいづくり支援ガイド」を
公開しました
住宅に関する公的な支援制度をわかりやす
く説明。住宅の取得やリフォームをしよう
とする方だけでなく、住宅関係の業務に携
わっている方にもご利用いただけます。
県 でご覧ください。
県住まいづくり課

☎054（221）3084
054（221）3083

催し・相談会

ふじのくに漁協へGo!!スタンプラリー

お知らせ

認知症のお悩みは
「認知症コールセンター」へ

開催日 会場 定員（先着）

10/6（日） 静岡文化芸術大学（浜松市中区） 580人

10/20（日）沼津市民文化センター（沼津市） 500人

10/27（日）
しずぎんホール
ユーフォニア
（静岡市葵区）

440人

区分 日時 講座名

第一夜 10/9（水）18時30分～20時
能に関する講演会
「東海地域の能楽史」

第二夜 10/10（木）18時～20時 能公演「竜宮小僧」

薬草講座（第2回） 　求職者訓練・企業にお勤めの方の在職者訓練

沼津・清水・浜松テクノカレッジの在職者訓練は、 からの申し込みが可能です。
訓練の詳細と募集状況（在職者訓練は一部先着順）は、下記の連絡先までお問い合わせください。
《東部》沼津テクノカレッジ　☎055（925）1071　 055（925）1115　 http://www.numazu-vtc.ac.jp/
《中部》清水テクノカレッジ　☎054（345）3098　 054（345）2921　 http://www.shimizu-tc.ac.jp/
《西部》浜松テクノカレッジ　☎053（462）5602　 053（462）5604　 http://www.hamamatsu-tech.ac.jp/
《全県》ポリテクセンター静岡　☎054（285）7184　 054（285）5192　 http://www3.jeed.or.jp/shizuoka/poly/

地区 対象 コース名 定員 期間 会場 募集期間

東部

求職者 PCオフィス実務科② 20 11/8～ R2.2/7（昼３カ月）
キャリア・アップスクール
（下田市） 9/18～10/18

在職者

マシニングセンタ初級 10 10/1～11/12（夜10日）

沼津テクノカレッジ
（沼津市）

～9/17
ビジネス活用（エクセル基礎） 15 10/3～21（夜5日） ～9/18ガス溶接技能講習⑥ 20 10/9、10（昼2日）
C言語プログラミング（中級編）10 10/17～12/12（夜9日） ～10/3
ビジネス活用（ワード基礎） 15 10/24～11/11（夜5日） ～10/9アクセス応用 10 10/24～11/12（夜6日）

中部 在職者

 １級管工事施工管理技士予備講習（実地）10 11/11～28（夜6日）

清水テクノカレッジ
（静岡市清水区）

～10/28
アーク溶接特別教育② 10 9/25、26（昼2日） ～9/11
イラストレータ（ビジネス活用）② 10 10/10、17、24（昼3日） ～9/25
ホームページ作成／ホームページビルダー② 10 10/8、9（昼2日） ～9/24
ホームページ作成／HTML5② 10 11/12、13（昼2日） ～10/29
産業用ロボット操作習熟コース（基本編）10 11/19、20（昼2日）（株）ヤナギハラメカックス内

ロボティクス支援センター
（吉田町）

～10/31
産業用ロボット操作習熟コース（応用編）10 R2.2/6、7（昼2日） ～ R2.1/16

シーケンス制御（PLC）入門 6 11/11、12（昼2日）清水テクノカレッジ（静岡市清水区） ～10/28

西部
求職者

機械加工科② 10 10/24～ R2.3/19（昼5カ月）浜松テクノカレッジ
（浜松市東区）

9/9～10/7
リフォーム・設備科③ 6 10/9～R2.3/26（昼6カ月） ～9/20設備配管科② 6 10/9～12/23（昼3カ月）
オフィス・PC科③ 20 10/16～12/13（昼2カ月）大原簿記情報医療専門学校（浜松市中区）9/2～27
（企業実習付）介護職員初任者研修科② 12 10/29～ R2.1/28（昼3カ月）浜松Cビル（浜松市中区）9/9～10/10
オフィスビジネス総合科② 15 11/1～R2.1/31（昼3カ月）アイミティ浜松（浜松市中区）9/17～10/11
オフィス・PC科④ 20 11/13～ R2.1/10（昼2カ月）

浜松スポーツセンター
（浜松市東区） 9/30～10/25

在職者
機械CAD 13 10/1～18（夜10日）浜松テクノカレッジ

（浜松市東区）
～9/26

建築CAD（基礎） 10 10/15～25（夜6日） ～10/10
レーザー加工技術入門 8 10/3、4（昼2日） ～9/28

全県
求職者 CAD・NC加工科 15 10/2～ R2.3/30

（昼6カ月） ポリテクセンター静岡
（静岡市駿河区）

～9/9機械設計製図科 15

在職者 製造業におけるコストダウン実践法 15 10/16、17(昼2日)
～9/25
(申込状況によって
前後します)

事前申込不要、出入自由
県総合政策課　

☎054（221）2576、3129　
054（221）2750

“ふじのくに”士
し

民
み ん

協働施策レビュー傍聴者募集
静岡県の新ビジョン（総合
計画）に掲げる施策につい
て、県民の皆さまと議論
し、改善に向けたご提案を
いただきます。議論の様子
を傍聴しませんか。

料金徴収期間満了に伴い、新掛塚橋
（遠州大橋）は9/28（土）から無料
になります。
回数券の払い戻しは、できるだけ右
の期間内に行ってください。
9/28（土）以降は、郵送での受け付
けも実施します。
（回数券は、9/27（金）まで使用できます。）
詳細は県道路公社 でご確認くだ
さい。

払い戻し期間 場所
9/1（日）～27（金） 遠州大橋料金所事務所

（磐田市）　
☎0538（66）7153

9/30（月）～12/27（金）
土日祝日除く

R2.1/6（月）～3/31（火）
土日祝日除く

県道路公社西部駐在
（浜松総合庁舎9階）
（浜松市中区）
☎053（459）6811

～9/29（日）　
草薙総合運動場など
県障害者政策課　☎054（221）2352　 054（221）3267

各日9時～17時
県道路公社企画業務課　

☎054（254）3424　 054（251）5058

 静岡県障害者スポーツ大会
「わかふじスポーツ大会」

県内各地で開催中。
選手たちを応援しよう！

第20回

有料道路 新掛塚橋（遠州大橋）の無料開放に伴い
回数券の払い戻しを行います

～9/30（月）　消印有効
・ 住所・氏名・年齢・性別・電話番号・
メールアドレス・作品および作品に関する
コメントをハガキ、FAX、専用 で

〒420-0857　静岡市葵区御幸町8-1　
JADEビル5階
あいのうた事務局（（株）東海道シグマ内）
☎054（272）0206　
054（252）3001

出会い・恋愛、結婚、妊娠・出産、子育てを
テーマとした短歌を募集

県庁別館21階展望ロビー

第6回あいのうた

日時 会場
県庁別館 対象施策

9/7（土）
10時20分～
16時30分

8階会議室 ・地域を支える魅力ある商業と サービス産業の振興
7階会議室 ・国際競争力の高い観光地域づくり　・観光客の来訪の促進
2階会議室 ・魅力ある高等教育の振興

9/8（日）
10時20分～
16時30分

8階会議室 ・家庭・職場・地域の子育て支援の充実・保育サービス・幼児教育の充実
7階会議室 ・世界水準の農芸品の生産力強化
2階会議室 ・生涯を通じた健康づくり

過去の受賞作品展示会を開催！
9/12（木）
まで
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情報ひろば
日時　 会場　 対象者　 定員　 受付　 費用　 配布
申し込み　 問い合わせ　 Eメールアドレス　 ホームページ
託児あり　 手話通訳あり　 要約筆記あり　 車いす対応

県ホームページの「情報ひろば」コーナーでも
催しなどの情報を公開しています。
（紙面に掲載のない情報もあります）

ワークピア磐田（磐田市）
100人（先着）　
～9/20（金）
住所・氏名・電話番号・メールアドレスを

FAX、 で
株式会社ブルックスタジオ
053（411）3180
design@brookstudio.co.jp
・ 県地域産業課
☎054（221）2812　 054（221）5002

ひきこもり講演会
宮崎大学教育学部境

さかいもとひろ

泉洋准教授による講演
「ひきこもりの現状を踏まえた心理的支援」

日時 会場 定員（先着）
9/26（木）
14時～16時

藤枝総合庁舎
（藤枝市） 80人

9/27（金）
10時～12時

東部総合庁舎
（沼津市） 100人

～9/11（水）
・ 在住市町・氏名・電話番号を電話、FAX、
で

県精神保健福祉センター
☎054（286）9245　 054（286）9249
mental@pref.shizuoka.lg.jp

ひとり親家庭のための就業支援
パソコン講座
パソコンの基礎やビジネス文書・履歴書の
作成法を学んでスキルをアップ

開催日 会場
9/28（土）、29（日）アイミティ浜松（浜松市中区）
10/5（土）、6（日） サンウェルぬまづ（沼津市）
11/9（土）、10（日）清水テルサ（静岡市清水区）

各日10時～16時
父子家庭、母子家庭、寡婦の方で2日間

受講できる方　
各会場10人程度（先着）
開催日前日まで
県母子家庭等就業・自立支援センター

（本所、支所）、市町など
・ 住所・氏名・電話番号を電話で
県母子家庭等就業・自立支援センター
☎054（254）1191　 054（254）0056

静岡県の健康寿命をのばそう！
シンポジウム
健康寿命をのばすため県が取り組む社会健
康医学の推進についての講演など
10/9（水）　13時～14時30分
静岡音楽館AOI（静岡市葵区）
200人（先着）
・ 氏名・電話番号・参加人数・メールア
ドレス・勤務先などを電話、FAX、 で
県健康福祉政策課
☎054（221）3357　 054（221）3264
kenfuku_kikaku@pref.shizuoka.lg.jp

・ 住所・氏名・年齢・電話番号を電話で
（電話申込後に志願票を提出）
自衛隊静岡地方協力本部募集課
☎054（261）3151　 054（261）3153

公立学校共済組合静岡支部職員採用試験
教職員の医療保険、年金、健康管理などに関
わる事務職員
試験日／10/20（日）
静岡労政会館（静岡市葵区）
昭和59年4月2日～平成10年4月1日

生まれの方　 ～9/20（金）　消印有効
・ エントリーシートを郵送、持参で
※詳細は支部 をご覧ください。
〒420-8601　公立学校共済組合静岡支部
（県教育委員会福利課内）
☎054（221）3130　 054（221）0020

県立漁業高等学園 令和2年度AO入試
試験日／10/12（土）
高等学校卒業（見込みを含む）以上で、令和2

年4月1日現在18歳以上30歳以下の心身とも
に健康で、県内の漁業に就業する意思のある方
30人（選考）　
9/24（火）～10/4（金）　消印有効
・ ・ 入学願書を郵送、持参で
〒425-0033　焼津市小川3747-2
県立漁業高等学園
☎054（627）0219　 054（626）1056

職業訓練指導員試験
試験日／11/7（木）　 県庁（静岡市葵区）
受験資格を有し、実技試験と関連学科の

全部が免除される方
9/12（木）～10/3（木）　消印有効
3100円（県収入証紙）
県庁、県立技術専門校、県総合庁舎、市町、

県 など
・ 申込書など必要書類を郵送（簡易書
留）、持参で
〒420-8601　県職業能力開発課
☎054（221）2823　 054（271）1979

富士山の環境保全のため、ボランティアに
よる清掃活動を実施
10/26（土）　 裾野市須山
小学生以上（小学生は保護者同伴）
60人（先着）　 ～10/16（水）　消印有効
住所・氏名・年齢・電話番号をハガキ、電

話、FAXまたは で
〒420-8601　県自然保護課
☎054（221）2963　 054（221）3278
shizenhogo@pref.shizuoka.lg.jp

「次世代に伝えたいこと」「これから挑戦したい
こと」などメッセージを募集（テーマは自由）
県内在住でご自分を熟年だと思う方（年

齢制限なし）※グループ（2～5人）や日本語
を話せる外国の方も可能
～10/31（木）　消印有効
しずおか健康長寿財団
・ 応募票と作品を郵送で
〒420-0856　静岡市葵区駿府町1番70号
しずおか健康長寿財団
☎054（253）4221　 054（253）4222

NHK富士山大好きプロジェクト2019写真
とっておきの富士山写真や見る人が出掛け
たくなる県内観光地の風景写真を募集
応募規定／県内で撮影した作品に限る
（１人10点まで。画像データは２MB～10MB）
～12/13（金）
県観光協会 「ハローナビしずおか」内

富士山大好きプロジェクトページで
県観光協会

☎054（202）5595　 054（202）5597

タミヤ奨学会奨学生
給付月額／2万5000円（年30万円、返還不要）
給付期間／大学在学中の4年間
来春、県内の高等学校・高等専門学校か

ら4年制大学に進学する方のうち経済的に
就学困難かつ学業成績平均が5段階評価で
4.0以上の方
8人（選考）　 ～令和2年1/31（金）
・ 在籍する学校を通じて（学校の推薦が必要）
タミヤ奨学会
☎054（286）5105　 054（285）6979

県立大学　社会人聴講生（後期）
10/1（火）～令和2年2/18（火）
高卒程度以上（大学院は大卒程度以上）

の学力があると認められる方
各科目若干名（科目により抽選・選考あり）
9/2（月）～13（金）　消印有効
通常1科目2単位相当で1万4800円

（1単位相当につき7400円）
県立大学草薙キャンパス、県立大学
・ 必要書類を郵送、持参で
〒422-8526　県立大学広報・企画室
社会人聴講生担当
☎054（264）5106　 054（264）5099

商品開発や経営へのデザイン活用の重要性
を伝える講演会
9/21（土）　13時30分～16時30分

患者さんの介助など看護師の補助業務
（資格不要）
～9/30（月）　消印有効
・ ・ 履歴書など必要書類を郵送、持参で

（書類選考あり）
〒411-8777  県立静岡がんセンター総務課
☎055（989）5743　 055（989）5783

県立総合病院職員採用試験
①看護助手　②医療事務職員
試験日／9/20（金） 　 ～9/13（金）　必着
・ ・ 履歴書・職務経歴書を郵送、持参で

（書類選考あり）
〒420-8527　県立総合病院総務課
☎054（247）6111　 054（247）6140

防衛省自衛官等採用試験
試験の区分 試験日 対象
防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

10/19（土）
※後日、2次試験あり

高卒・高専3年次
修了以上（見込
み含む）で平成
11年4月2日～
平成14年4月1
日生まれの方

防衛医科大学校
医学科学生

10/26（土）、27（日）
※後日、2次試験あり

防衛大学校学生

総合
選抜
9/28（土）
※後日、2次
試験あり

一般
11/9（土）、
10（日）
※後日、2次
試験あり

推薦 9/28（土）、29（日）

高卒・高専3年次
修了以上（見込み
含む）で平成11年
4月2日～平成14
年4月1日生まれ
の方のうち、成績
優秀かつ生徒会活
動などに顕著な実
績を修め、学校長
が推薦する方

自衛官候補生
10/5（土）、6（日）、
11/16（土）の
いずれか

（3月採用）昭和62
年7月2日～平成
14年3月2日生ま
れの方
（4月採用）昭和62
年8月2日～平成
14年4月2日生ま
れの方

東部：プラサ ヴェルデ（沼津市）、板妻駐屯
地（御殿場市）など　中部：ツインメッセ静
岡（静岡市駿河区）、静浜基地（焼津市）など
西部：浜松合同庁舎（浜松市中区）、浜松基地
（浜松市西区）など

防衛大学校学生：総合選抜、推薦は9/5（木）～9（月）
自衛官候補生：試験日が10/5（土）、6（日）の
ものは9/14（土）～27（金）。試験日が11/16
（土）のものは9/28（土）～11/11（月）
その他：9/5（木）～30（月）　※志願票必着

募　集

第2回富士山ごみ減量大作戦

試　験

県立静岡がんセンター
非常勤職員募集（看護助手）

講座・講演会

デザインセミナー

第20回熟年メッセージ大会

ちゃっぴー

より良い高齢者ケア
富士山麓山の村は、今年度閉所します。
（施設の利用は10/31（木）まで）
皆さまで、山の村最後の時間を過ごし
ませんか。10/27のイベント終了後に
閉所式を行います。

・ ・ 住所・氏名・年齢・電話番号を電話で
県立富士山麓山の村（富士宮市）
☎0545（36）2236　 0545（36）2239

各日10時10分～12時
～9/27(金)
・ 住所・氏名・電話番号をFAX、 で
県福祉指導課
☎054（221）3243　 054（221）2142
fukushishidou@pref.shizuoka.lg.jp

プログラム 開催日／
定員（先着） 受付／費用 内容

森づくり
大作戦！

10/12（土）
50人

9/2（月）
～27（金）
1300円（小学生
以下700円）

富士山麓で林業体験。
バーベキューも楽しめ
ます！

思い出の
宿泊体験

10/26（土）
～27（日）
20組

9/2（月）
～10/11（金）
2300円

大自然の中での宿泊
体験！山の村の施設
を一般開放します。

富士山麓
フェスティ
バル

10/27（日）
100人

9/2（月）
～10/11（金）
1000円

富士山麓の大自然の
中できこり体験や木
工作、軽スポーツなど
を楽しもう！

開催日／会場 演題 講師

9/19（木）
プラサ ヴェルデ
（沼津市）

平穏死・穏やかな最
期を迎えるために
～特養常勤医の覚
悟～

世田谷区立
特別養護老人ホーム　
芦花ホーム
医師 石飛幸三氏

10/4（金）
菊川文化会館
アエル
（菊川市）

「ありのまま、その
人らしさ」を支える
～いしいさん流介
護の秘訣～

有限会社
オールフォアワン
代表取締役 石井英寿氏

ちゃっぴー

富士山麓山の村イベント情報グランシップイベント情報
グランシップは、伝統芸能やアートの展示、どなたでも参加
できるコンサートなどイベントが盛りだくさん！
プログラム 日時 費用 内容

【20周年記念】
グランシップ静岡能
能楽入門公演

9/7（土）
14時

1000円
※未就学児
入場不可

一流能楽師による公演、
新時代にふさわしい祝言
曲をお届け。

グランシップ
誰もがWonderful
アート

9/14（土）
～29（日）
10時～17時

―

「ＮＨＫハート展」、県内
特別支援学校の生徒・児
童による作品展「ウィズ・
ハート展」、「安間佐恵貼
り絵展」を同時開催。

Wonderful
コンサート

9/15（日）、
16（月・祝）
11時・14時

障害の有無にかかわら
ず、乳幼児から大人まで、
生演奏を楽しめるバリア
フリーコンサート。
※要申込

グランシップ
親子で楽しむ
ロビーコンサート

9/21（土）
11時

0歳から大人まで気軽に
楽しめる30分の無料コ
ンサート。

介護が必要になってもその人らしく暮らすためのケアについて

考えるセミナー
を

・ ・ グランシップチケットセンター
（静岡市駿河区）
☎054（289）9000
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