
１８　社会保険 　*相談日は、特記のないものは祝日及び年末年始を除く。　

相談の名称・内容等 相談日 相談時間 実施機関 電話番号 場所（会場）

三島年金事務所 055-973-1166 〒411-8660　三島市寿町9-44

沼津年金事務所 055-921-2201 〒410-0032　沼津市日の出町1-40

富士年金事務所 0545-61-1900 〒416-8654　富士市横割3-5-33

清水年金事務所 054-353-2233 〒424-8691　静岡市清水区巴町4-1　　　

静岡年金事務所 054-203-3707 〒422-8668　静岡市駿河区中田2-7-5

島田年金事務所 0547-36-2211 〒427-8666　島田市柳町1－1

掛川年金事務所 0537-21-5524 〒436-8653　掛川市久保1-19-8

浜松東年金事務所 053-421-0192 〒435-0013　浜松市中央区天龍川町188

浜松西年金事務所 053-456-8511 〒432-8015　浜松市中央区高町302-1

船員保険の加入等に関すること 静岡年金事務所 054-203-3707 〒422-8668　静岡市駿河区中田2-7-5

船員保険の職務外疾病の給付及び疾
病任意継続に関すること

全国健康保険協会船員保険
部 03-6862-3060

〒102-8016　
東京都千代田区富士見2-7-2 ステージビル
ディング14階

健康保険相談
健康保険の給付及び任意継続に関するこ
と（健康保険組合加入の方は各組合へお
問い合わせください）

全国健康保険協会静岡支部 054-275-6601
〒420-8512
静岡市葵区呉服町1丁目1-2 静岡呉服町スク
エア13階

月～金曜日　8:30～17:15

月～金曜日　8:30～17:15

月～金曜日　8:30～17:15

社会保険相談
健康保険（給付及び任意継続を除く）及び
厚生年金保険の加入、資格、報酬や保険
料に関すること、国民年金の加入及び保
険料等に関すること
（清水区の健康保険（給付及び任意継続を
除く）及び厚生年金保険の加入、資格、報
酬や保険料に関することは、静岡年金事
務所が取り扱います）

年金相談
厚生年金保険、国民年金、船員保険の年
金部門に関すること

月～金曜日　8:30～17:15

月曜日　（休日の場合は休日明けの初日）
8:30～19:00

火～金曜日　8:30～17:15
毎月第２土曜日　9:30～16:00
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相談の名称・内容等 相談日 相談時間 実施機関 電話番号 場所（会場）

街角の年金相談センター沼
津 055‐954‐1321

〒410-0801
沼津市大手町3-8-23 ニッセイスタービル4
階

街角の年金相談センター静
岡 054-288-1611

〒422-8067
静岡市駿河区南町18-1 サウスポット静岡2
階

街角の年金相談センター浜
松（オフィス） 053‐465‐2360

〒435-0044
浜松市中央区西塚町200番地 サーラプラザ
浜松5階

年金相談に関する一般的なお問合せ ねんきんダイヤル

（ナビダイヤル）

0570-05-1165
（050で始まる電話でおかけになる場合）

03-6700-1165

年金の来訪相談のご予約 予約受付専用電話

（ナビダイヤル）

0570-05-4890
（050で始まる電話でおかけになる場合）

03-6631-7521

「ねんきん定期便」、「ねんきんネット」
に関するお問合せ

ねんきん定期便・ねんきん
ネット等専用ダイヤル

（ナビダイヤル）

0570-058-555
（050で始まる電話でおかけになる場合）

03-6700-1144

年金の加入に関する一般的なお問合
せ
国民年金加入者向け

ねんきん加入者ダイヤル

（ナビダイヤル）

0570-003-004
（050で始まる電話でおかけになる場合）

03-6630-2525

年金の加入に関する一般的なお問合
せ
事業所、厚生年金加入者向け

ねんきん加入者ダイヤル

（ナビダイヤル）

0570-007-123
（050で始まる電話でおかけになる場合）

03-6837-2913

月～金曜日　8:30～17:15

月曜日　（休日の場合は休日明けの初日）　
8:30～19:00

火～金曜日　8:30～17:15
毎月第２土曜日　9:30～16:00

月～金曜日　8:30～17:15

月曜日　8:30～19:00
火～金曜日　8:30～17:15
第2土曜日　9:30～16:00

月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日
初日に19:00まで受付

祝日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月
3日はご利用いただけません。

月～金曜日（平日）　8:30～17:15

土日祝日、12月29日～1月3日はご利用い
ただけません。

月曜日　8:30～19:00
火～金曜日　8:30～17:15
第2土曜日　9:30～16:00

月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日
初日に19:00まで受付

祝日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月
3日はご利用いただけません。

年金相談
厚生年金保険、国民年金、船員保険の年
金部門に関すること

※対面による相談（電話相談は行ってい
ません）

月～金曜日　8:30～19:00
第2土曜日　9:30～16:00

祝日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月
3日はご利用いただけません。
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