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静岡県の観光情報を調べてみよう！

http://hellonavi.jp/

静岡県のおすすめ観光スポット満載！

ハローナビしずおか

静岡県
ホームページ

発行元　静岡県教育委員会

世界にこんにちは　静岡へようこそ

Hello World!
Welcome to Shizuoka!

静岡県の魅力　　発信BOOK ！

中国語 你好
 ニーハオ

韓 国 語  안녕하세요
 アンニョンハセヨ

ポルトガル語  Oi!
 オイ

スペイン語 Hola
 オラ

　　　　語 

フランス語 Bonjour
 ボンジュール

世界の言葉で
“こんにちは”

写真提供：静岡県観光協会
日本語  English
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Shizuoka

❺　Mt. Fuji
Mt. Fuji is the highest mountain in Japan and 
is 3,776 meters high. It became a World Heritage Site in 
2013 for its beauty and cultural significance, together 
with the Pinery of Miho (Miho-no-matsubara) in 
Shizuoka City. 

❼　Nirayama Reverberatory Furnaces 
Nirayama Reverberatory Furnaces were built in 1857. 
Here they made cannons to defend against foreign 
attacks. The surviving furnace is the only one 
that was actually used. It is a World Heritage of 
Japan’s 19th century industrial revolution. 

❽　Izu Peninsula UNESCO Global Geopark
Izu Peninsula is very hilly from ancient volcanic 
activity. It became a UNESCO Global Geopark in 
2018 because of its geological value.

Photo by Hiroyuki Hirai

Photographs supplied by  Izu Peninsula Geopark Promotion Council

❻　Mt. Fuji World Heritage Centre, Shizuoka
The Mt. Fuji World Heritage Centre is an off-site facility 
to preserve Mt. Fuji as a World Heritage Site, enjoy Mt. 
Fuji, and make sure future generations can enjoy it. 
You can also learn about the history, culture and nature 
aspects of Mt. Fuji. 

❹　Kunozan Toshogu Shrine
The Kunozan Toshogu Shrine is dedicated to the 
Shogun Ieyasu Tokugawa. It was built using the latest 
techniques at the time, and was named a national 
treasure in 2010. The museum has many national 
treasures and important cultural properties.

❸　Minami-Alps Biosphere Reserve
Minami-Alps means “Southern Alps” in English. 
It has several mountains over 3,000 meters. 
It has a lot of valuable natural resources, and is home to 
many rare plants and animals. The Minami-Alps became 
a Biosphere Reserve in 2014.  

❶　　　　　　　　　　　　　　　

Photo

❷　Hamanako Garden Park
Hamanako Garden Park is a park by Lake Hamana. 
You can view the lake from the fifty-meter-high lookout. 
You can enjoy flowers and gardens the whole year. 
You will see why Shizuoka is called “the place of flowers.” 

❸

Welcome to Shizuoka!
Shizuoka Prefecture is in the center of Japan. It is rich in nature 

with Mt. Fuji, a World Heritage Site and the highest mountain in Japan. 

Also, Suruga Bay is the deepest sea in Japan. Shizuoka is also easy to access 

because the Shinkansen (bullet train) and Tomei Expressway run through 

the prefecture. It has many interesting things of history, culture, and art.

We look forward to seeing you here in Shizuoka.
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My Recommended Spots
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Suruga BaySuruga Bay

Izu PeninsulaIzu Peninsula

Suruga Bay Ferry
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静岡

静岡へようこそ！
静岡県は、日本のほぼ真ん中。世界文化遺産に登録された日本一高い富士山や、

日本一深い駿河湾をはじめとする豊かな自然に恵まれています。

新幹線、東名高速道路などが通る、交通の便も良いところ。

歴史や文化、芸術など、多彩な魅力がたっぷりです。

静岡でお待ちしています。
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私のおすすめスポット
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写　真

❸　南アルプスユネスコエコパーク

❽
伊豆半島

標高3,000ｍを超える山々からなる南アルプスには固
有種なども多く、貴重な自然が残されています。2014年
にはユネスコエコパークに登録されました。

❹　久能山東照宮
徳川家康公をまつる神社として建てられました。当時の
最高の技術を駆使して造られ、2010年に国宝に指定。博物
館には国宝・重要文化財など多くの宝物を収蔵しています。

❼　韮山反射炉
幕末期、外国からの攻撃に備え大砲を作るために建設。
実際に稼働したもので現存する唯一の施設です。明治
日本の産業革命遺産として世界遺産に登録されました。

❽　伊豆半島ジオパーク
太古の火山活動がうみだした起伏に富んだ伊豆半島の
自然。その地質的な価値が認められ、2018年にはユネ
スコ世界ジオパークに認定されました。

❷　浜名湖ガーデンパーク
浜名湖湖畔にある公園で、50ｍある展望台からは浜名湖
を一望できます。年間を通して花や庭園を楽しむことがで
き、「花の都しずおか」を実感できる場所の一つです。

撮影　写真家　平井広行

写真提供：伊豆半島ジオパーク推進協議会

❹

❻　静岡県富士山世界遺産センター
富士山に親しみながら、世界文化遺産「富士山」を保存
し、将来へ伝えていくための拠点施設。富士山の歴史、
文化、自然などについて学ぶことができます。

❺　富士山
標高3,776m、日本一高い独立峰。その美しさだけで
なく日本人の心の文化として認められ、静岡市の三保の
松原と共に、２０１3年世界文化遺産に登録されました。

●

小笠山総合運動公園エコパ小笠山総合運動公園エコパ

駿河湾フェリー

伊豆ベロドローム

富士山静岡空港

駿河湾
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静岡！おもてなし
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恵みをたっぷり受けた食材王国でもあります。温暖な気候と豊かな自然。静岡県は、黒潮と太陽の

Lake Hamana is famous for eels.

浜名湖は、100年以上の歴史を持つ養殖発祥の地。
あたたかな気候と天然水が上質なうなぎを育てます。
ふっくらと脂ののったうなぎを蒲焼でどうぞ。

うなぎ
Eel

Hamamatsu-style gyoza is 
arranged in a circle.

キャベツの甘みと豚肉の旨味をたっぷり包み込んだ
餃子を、まるく並べて焼き上げるのが特徴。真ん中に
あるゆでもやしが口の脂をさっぱりさせてくれます。

浜松餃子
Hamamatsu Gyoza

Shizuoka is Japan’s top tea producer.

静岡県は茶の生産に適した気候・風土です。広い牧之
原大茶園をはじめ、県内には多くのお茶産地がありま
す。お茶の産出額では日本一です。

お茶
Tea

A red, high-class fish considered 
to be good luck.

金色の目、真っ赤な色がおめでたい高級魚。下田港は
水揚げ量が日本一。脂がのった白身は柔らかく、刺身
でも、煮ても、干してもおいしい魚です。

金目鯛
Red Snapper

Fish cakes, vegetables, and meat cooked 
in a extra tasty soup.

竹串にさした牛すじ肉、黒はんぺんなどご当地たねが
人気です。真っ黒なだしですが、味はあっさり。鰹節を
粉にしただし粉や青のりをかけて食べます。

静岡おでん
Shizuoka Oden

Lots of sweet, tasty mikan.

温暖な気候に恵まれた静岡県ではみかんなど柑橘類
の栽培が盛んです。なかでも「温州みかん」の生産量・
産出額は和歌山県、愛媛県とともに全国有数です。

みかん
Unshu Mikan (mandarin)

The tuna caught in Shizuoka are 
Japan’s largest.

静岡県はまぐろの水揚げ量が日本一。清水港や焼津
漁港を中心に、新鮮なまぐろを海鮮丼や寿司で楽しめ
ます。ツナ缶の原料にもなっており、身近な食材です。

まぐろ
Tuna

Shizuoka is where wasabi
growing started in Japan.

静岡はわさび栽培発祥の地。「静岡水わさびの伝統栽
培」が世界農業遺産にも認定されました。清涼な水で
育つさわやかな香味。わさび漬など加工品も人気です。

わさび
Wasabi (green horseradish)

静岡県は、2019年のラグビーワールドカップ、2020年の東京オリンピック・パラリンピックの開催地の一つです。
会場となるエコパスタジアムや伊豆ベロドローム、富士スピードウェイでは、ラグビーや自転車競技の熱い戦い
が期待されます。世界のトップレベルを体感できる貴重な機会です。ぜひ会場に足を運んでみましょう。

Ogasayama Nature and Sports Park 
ECOPA

Izu Velodrome

ものづくり王国
A Manufacturing Wonderland

世界レベルのスポーツを体感
 For a World-level Sport Experience

Shizuoka is home to many world 
famous manufacturing companies.

静岡県は「ものづくり県」です。県内には中部の模型、西
部の楽器・オートバイ・自動車など全国有数の企業があ
ります。その技術力や発想力で世界から注目を集めます。

写　真

食をCheck !

ここもCheck !

もっと静岡のこと
しりたくなってきたね。

新鮮なお
いしさで

おもてな
し。

ラグビー
情報はこちら

小笠山総合運動公園エコパ 伊豆ベロドローム 自転車競技
情報はこちら

Photo:Hideaki Takagi


