
【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名
静岡県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

伊東市 健康推進課・教育委員会

取 組 の 名 称 令和６年度野菜料理レシピコンテスト学校給食賞を動画配信

実 施 時 期 １２月２０日（金）配信開始

取組内容に該当する

食 育 ピ ク ト グ ラ ム

（ 複 数 選 択 可 ） ☑ ☐ ☑ ☑ ☑ ☐

☐ ☐ ☑ ☐ ☑ ☑

取 組 内 容 【目 的】令和 6年度野菜料理レシピコンテスト学校給食賞に選ばれた料理を健康

推進課でアレンジし料理動画を配信しました。また、材料に伊東産のしらすや本市製

造のぐり茶を使用することで地産地消を推進し、子どもたちが、学校給食を見本に、

主食・主菜・副菜を意識して組み合わせることの定着を目指します。

【実施日】１２月２０日（金）配信開始

【対象者】市民等 【連携部局】伊東市教育委員会

【実施内容】

野菜料理レシピコンテストに応募した１９４作品の中から、本市の小・中学校

の給食に取り入れる作品を学校栄養士に選定してもらい、健康推進課で料理動

画やレシピを配信し、市民に調理方法を伝えています。平成２６年度より学校給

食賞を取り入れ、本市の子どもが考えた作品が１１作品となりました。教育委員

会と連携し、給食時間に作品の紹介等があり、学校給食に愛着を持てるような取

組として継続しています。

【成 果】視聴回数１８７回（令和７年１月６日時点）

【その他】令和７年１月２４日から学校給食記念週間に各小・中学校給食で提供予定

です。また、取組について

伊豆新聞に掲載されました。

（令和 7年 1月４日）

【料理動画 URL:】

https://www.city.ito.shizuoka.jp
/gyosei/soshikikarasagasu/kenk
osuishinka/kenko_fukushi/1/syo
kuiku/1/13190.html

【194 作品を市役所にて展示】

令和 6年 11月 1日～15日


