
自分らしい

活躍のかたちを見つける　

女性職員向け

キャリアデザインセミナー

中尾あずさ

対 象 者対 象 者

時 間時 間

受 講 料受 講 料

2025年 9月25日(木) 浜松商工会議所
　　　　　　　　　　　　（浜松市中央区東伊場 2-7-1）

2025年10月21日(火) 静岡商工会議所
　　　　　　　　　　　　（静岡市葵区黑金町 20-8）

3,000円 講師

将来、職場のリーダーになることが期待されている女性

令 和 7 年 度  静 岡 県 女 性 役 職 者 育 成 セ ミ ナ ー 事 業

9：45〜16：45

会 場 型会 場 型

（受付9:30より）昼食は各自でご準備ください

W e b 型W e b 型

プ ロ グ ラ ムプ ロ グ ラ ム

内 容 の ポ イ ン ト内 容 の ポ イ ン ト

※会場型・Web型とも同じ内容ですZOOM開催
先着 24名様

１．女性を取り巻く環境と女性活躍
２．自分らしいリーダーシップ
３．先輩社員から学ぶ（インタビュー動画視聴）

４．自分のモチベーションを確認する
５．キャリアプランを作ろう

グループワークを中心とした参加型のプログラムです。県内企業で活躍する女性先輩社員の話を聴い
たり、多様なリーダーシップの形を学んだり、自分の未来像を想像したりしながら、ありたい姿を見
つけていきます。

2025年11月18日(火) 

県内の企業で活躍している先輩女性社員のインタビューを聴き、
自分らしいリーダーシップの発揮の仕方を見つけます。

受講者
募集

MyCLパートナー講師
国家資格キャリアコンサルタント
メンタルヘルス・マネジメント検定Ⅲ種
ビジネスコーチ社認定ビジネスコーチ

17年間の会社員時代に3回の出産をし、
仕事と子育ての両立を経験。
現在は主に女性向けに、キャリア相談や
コーチングに従事している。

◆(株)山崎製作所／◆(株)吉村／◆(株)アルバイトタイムス

会場開催
先着 36名様

主催： 静岡県経済産業部産業人材課（電話 054-221-2811）主催： 静岡県経済産業部産業人材課（電話 054-221-2811）
共催： 一般社団法人静岡県経営者協会・沼津商工会議所・静岡商工会議所・浜松商工会議所共催： 一般社団法人静岡県経営者協会・沼津商工会議所・静岡商工会議所・浜松商工会議所
後援： 沼津市・静岡市・浜松市後援： 沼津市・静岡市・浜松市



参加セミナー名

□ □

□

□建設業 □製造業 □医療・福祉 □金融・保険業 □その他

□運輸業 □卸売・小売業 □情報通信業 □飲食・宿泊業

・申込対象は、原則として県内に本社または事業所を有する企業にお勤めの方です。

・会場に無料の駐車場はありませんので、近隣の駐車場をご利用ください。駐車場代や会場までの交通費は参加者ご自身でご負担ください。

・個人情報は本セミナーの運営や今後の企画（※）のために利用させていただきます。

（※）本事業の共催事業者より、各事業者が催すセミナーや研修等のご案内を送付することがございます。

【Webサイトからのお申込み】

右の二次元コードを読み取り、ホームページの「申込フォーム」から電子申請してください。

https://www.pref.shizuoka.jp/sangyoshigoto/shuroshien/rodoseisaku/1003248/1026429.html

【FAX・メールからのお申込み】

下記FAX・メールアドレスに本申込書をご記入の上お送りください。

FAX：054-271-1979　　メール：sangyo-jinzai@pref.shizuoka.lg.jp

静岡県　経済産業部　産業人材課

〒420-8601　静岡市葵区追手町9-6

（電話番号）054-221-2811　（メール）sangyo-jinzai@pref.shizuoka.lg.jp

所属部署

□20代　□30代　□40代　□50代以上
メールアドレス

所属部署

□20代　□30代　□40代　□50代以上
メールアドレス

所属部署

□20代　□30代　□40代　□50代以上
メールアドレス

※ご記入後、そのままご送信ください。後日、担当者よりご連絡差し上げます。

お申込みは【Webサイト】または【FAX】・【メール】にて承ります

※上記と異なる場合のみ所在地・名称をご記入ください

領収書名

※5名以上参加の場合やご要望などございましたらご記入ください

備考

受講者氏名③
（年代）

お問い合わせ・お申込み先

セ ミ ナ ー 参 加 申 込 書

女性職員向け　キャリアデザインセミナー

受講者氏名④
（年代）

受講者情報（メールアドレスは、受講者各自のアドレスをご入力ください）

電話番号

メールアドレス
連絡担当者名

所在地

〒

会社名
・

団体名
業種

受講者氏名①
（年代）

受講者氏名②
（年代）

所属部署

メールアドレス
□20代　□30代　□40代　□50代以上

2025年9月25日（木）
（会場：浜松商工会議所）

2025年10月21日（火）
（会場：静岡商工会議所）

2025年11月18日（火）
（オンライン：ZOOM開催）

希望日

FAX 054-271-1979


