
  初任科第８７期 ～日々成長、そして開花～ 

静岡県消防学校 初任科だより vol.２ 

 
 

◆  第一回野外訓練 ◆  
5 月 25 日（木）、私たち初任科生は第 1回野外訓練として、

消防活動に必要な体力、精神力を養うために、薩埵峠及び浜

石岳登山を含んだ約 30km に及ぶ険しい道のりを、消防用ホ

ースや大量の飲料水を入れた約 20kg のリュックを背負い、

１日かけて歩きました。天候に恵まれたとはいえ、一人の脱

落者も出さず、訓練に参加した108人全員が完歩できたのは、

声を掛け合い、背中を押し合い、みんなで助け合ったおかげ

だと思います。そして、総代の掲げた目標である「絆・自信・

達成感」を実感することができ、消防学校に到着した時には、

入校当初からの成長を感じることができました。 

 
 
 

◆ ホットトレーニング（実火災体験型訓練） ◆  
 5 月 22 日（月）からクラスごとに、火災の性状を体験するホットトレーニングを行いまし

た。コンテナの中で木材を燃やしたところ、天井部分の温度は 500 度にも達し、可燃性ガス

が燃えるロールオーバーという現象が発生しました。防火衣と空気呼吸器を着装してコンテ

ナ内に入りましたが、火災のあまりの熱さに肝を冷やした学生が多数いました。的確な消火

活動を行う上で、防火衣の完全着装や様々な放水技術を身につけることが大切であることを

実感するとともに、日々の一回一回の訓練を集中して行い、今よりさらに技術を磨き上げて

いきたいと思いました。今後の火災現場に出動する上で、とても良い経験をする事ができま

した。 
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