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健健康康福福祉祉関関係係のの月月間間・・記記念念日日ななどど  （（３３～～５５月月））
３３月月 ★★自自殺殺対対策策強強化化月月間間★★耳耳のの日日（（ 日日））★★愛愛のの援援聴聴週週間間（（ 日日～～ 日日））

★★子子どどもものの予予防防接接種種週週間間（（ 日日～～ 日日））★★世世界界結結核核デデーー（（ 日日））★★女女性性のの健健康康週週間間（（ 日日～～ 日日））
★★春春のの睡睡眠眠週週間間（（ 日日～～ 日日））★★春春のの睡睡眠眠のの日日（（ 日日））

４４月月 ★★春春のの全全国国交交通通安安全全運運動動★★未未成成年年者者飲飲酒酒防防止止強強調調月月間間

５５月月 ★★民民生生委委員員・・児児童童委委員員のの日日（（ 日日））★★民民生生委委員員・・児児童童委委員員活活動動強強化化週週間間（（ 日日～～ 日日））

★★ここどどもものの日日（（５５日日））★★看看護護のの日日（（ 日日））★★看看護護週週間間（（ 日日～～ 日日））★★世世界界赤赤十十字字デデーー（（ 日日））

★★世世界界禁禁煙煙デデーー（（ 日日））★★禁禁煙煙週週間間（（ 日日～～ 月月 日日））★★高高血血圧圧のの日日（（ 日日））

★★不不正正大大麻麻・・けけしし撲撲滅滅運運動動（（ 日日～～ 月月 日日））★★ごごみみゼゼロロのの日日（（ 日日））

★★ごごみみ減減量量・・リリササイイククルル推推進進週週間間／／全全国国ごごみみ不不法法投投棄棄監監視視ウウィィーークク （（ 日日～～ 月月 日日））
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静岡県賀茂健康福祉センター
賀茂保健所

賀茂児童相談所

賀茂知的障害者更生相談所 

回 覧 

３月３日～９日は「愛の援聴週間」 

静岡県は昭和 57年 10月、聴覚に障害のある人に対する県民の正しい

理解を深めることを目的として、3月 3日（耳の日）から 1週間を

「愛の援聴週間」と定めました。 
  耳の聞こえない人は視覚で情報を得ており、意思疎通の手段は主に手話や筆談です。 
 また、話し手の口の動きや顔の表情も聞こえない人にとっては大事な視覚情報の一つですが、

コロナ禍の今はマスクの下に隠れてしまいがちです。聞こえない人にとってはなおのこと厳しい

ご時世といえます。 
 聞こえない人が社会参加の機会を奪われることのないよう、ご理解とご協力をお願いします。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

【意味】

・手話で対応をお願いします

・手話で対応します 

手話マーク 筆談マーク

【意味】

・筆談で対応をお願いします

・筆談で対応します 

手話マークと筆談マーク 
手話マーク、筆談マークは、ろう者等も含め自由にコミュニケーションが取れる社会を目

指して一般財団法人全日本ろうあ連盟が策定したマークです。 
 ろう者等自身が提示、または手話対応、筆談対応が可能な窓口や店舗に掲示する等、公

共、民間を問わず広く利用できます。 

お問合せ先： 福祉課 電話：0558‐24‐2055 

【【電電話話リリレレーーササーービビスス】】提提供供開開始始！！ 
通訳オペレーターを介して、聴覚や発話に困難がある人の手話・文字と耳が聞こえる人の音声

とを 24時間 365日、電話で双方向につなぐサービスです。 





      
 

乱用とは、医療目的にない薬物を不正に使用したり、医薬品を医療  

目的以外に使用したりすることをいい、１１回回ででもも『『乱乱用用』』になります。 

乱用される薬物は依存性が強く、脳や身体を破壊し、幻覚や精神障 

害等、様々な健健康康被被害害をもたらすだけでなく、一度手を染めてしまう

と、自分の意志だけでは止めることができなくなり、犯犯罪罪（殺人、窃

盗など）に発展することもあります。 

      
      
      
      
      
      
      
      
 
 
 
 

 
  
 
 
  

相  談  窓  口 電 話 番 号 

薬 物 相 談 窓 口 
静岡県健康福祉部生活衛生局 

薬事課 薬物対策班 

０５４-２２１-２４１３ 

E-mail:yakuji@pref.shizuoka.lg.jp 

こ こ ろ の 電 話 
静岡県精神保健福祉センター 

０５５８-２３-５５６０（伊豆地区） 

薬 物 依 存 面 接 相 談 ０５４-２８６-９２４５（予  約） 

◎東海北陸厚生局麻薬取締部（０５２-９６１-７０００）や最寄りの警察署、静岡県賀茂健康福祉センター 

（賀茂保健所衛生薬務課：０５５８-２４-０５７）、静岡県薬物乱用防止指導員も相談に応じています。 

  

 

大大麻麻事事犯犯増増加加！！  

大大麻麻大大麻麻 覚覚せせいい剤剤覚覚せせいい剤剤違違法法ドドララッッググ違違法法ドドララッッググ シシンンナナーー・・有有機機溶溶剤剤シシンンナナーー・・有有機機溶溶剤剤 向向精精神神薬薬向向精精神神薬薬

（注）向精神薬は医師の診断のもとに適正に使用されているものを除く。

 

近近年年、、大大麻麻のの乱乱用用がが増増加加

大麻を乱用すると・・・ 

視視覚覚・・聴聴覚覚・・味味覚覚等の感覚が過敏とな

り、変調をきたします。また、現現在在・・

過過去去・・未未来来のの概概念念がが混混乱乱し、思考分裂・

感情不安定、吐き気・めまい・筋力の

低下・平行感覚の障害等が現れます。 

 さらに続けると、幻幻覚覚やや妄妄想想に襲わ

れ、思考が停止し、無無気気力力となります。 

静静岡岡県県のの薬薬物物事事犯犯検検挙挙者者数数のの推推移移（（ＨＨ ～～ＲＲ３３））  

甘い言葉にまどわされないで！ 

 

人
数
（
人
）

年次（年）  

みみんんななややっっててるるよよ ちちょょっっととだだけけ試試ししててみみなないい？？ １１回回だだけけなならら平平気気ささ、、いいつつででももややめめらられれるるよよ




