
~ 県⺠の健康寿命の更なる延伸に向けて ~

⽇ 程 平成30年３⽉14⽇(⽔)
午後１時15分 ４時

会 場 ホテルアソシア静岡 ３階 駿府

プログラム
① 講演会「健康⻑寿のためにみなさんが知るべきこと」

滋賀県⽴総合病院総⻑ 宮地良樹 （京都⼤学名誉教授）
② パネルディスカッション

「科学的知⾒の導⼊による
健康寿命の更なる延伸について」

申込み 電話（℡054-221-2404）または
メール（kenfuku_kikaku@pref.shizuoka.lg.jp)にて
代表者の⽒名、参加⼈数をお知らせください。

３月１４日（水）
開催

主催 静岡県
先着

300名

健
シ ン ポ ジ ウ ム

康 寿 命 を の ば そ う !!!!

申込⽤QRコード

（案）

参考資料２



現在、健康寿命がトップクラスの静岡
県。本県の健康寿命をさらに伸ばすため
には、また、全国の健康寿命を伸ばすた
めには、静岡県がなぜ健康寿命が⻑いの
かについて科学的な視点から検証する必
要があり、関⼼が⾼まっています。

また、平成27年都道府県別平均寿命に
おいて、これまで歴代１位であった⻑野
県を抜いて１位となった滋賀県（男性）。
実は、メタボ該当者も静岡県と並ぶくら
いにトップクラスで少ない県です。

静岡県に迫る健康⻑寿県、滋賀県にお
いて、医療・医学研究に精通し、静岡県
に縁のある滋賀県⽴総合病院総⻑ 宮地
良樹⽒をはじめ各分野の専⾨家を招き、
健康⻑寿に関する社会健康医学研究につ
いて、シンポジウムを開催します。

皆様のご参加をお待ちしております。

静岡県の健康寿命をのばそう!!!!シンポジウム

第１部 基調講演 13:20
「健康⻑寿のために

みなさんが知るべきこと」
＜講師プロフィール＞

第２部 ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ14:30

滋賀県⽴総合病院 総⻑
（京都⼤学名誉教授）
静岡市⽣まれ。京都⼤学医学部卒。
ミネソタ⼤学・天理病院などを経て、
1992年から群⾺⼤学医学部⽪膚科教授。
1998年から京都⼤学⼤学院⽪膚科教授。
2014年から滋賀県⽴成⼈病センター
（現・滋賀県⽴総合病院）病院⻑・京
都⼤学名誉教授。2017年より総⻑。
専⾨は、⽪膚科学/アレルギー学など

申込み（FAXの場合）

＠メールアドレス

／勤務先／部署等

電話番号

⼈参加⼈数

（ ）
⽒名

（ふりがな）

下記申込書に記⼊の上、送信してください。
０５４－２２１－３２６４

問合せ先

※御記⼊いただいた個⼈情報は、当シンポジウムの参加者管理のみに
使⽤し、その他の⽬的には⼀切使⽤しません。

静岡県健康福祉部管理局政策監付 企画班
電話 ０５４－２２１－２３６３
メール kenfuku_kikaku@pref.shizuoka.lg.jp

ホテルアソシア静岡
（静岡市葵区⿊⾦町56）

「健康寿命の更なる延伸に向けた
科学的知⾒の導⼊について」

＜パネリスト＞

宮地 良樹
佐古 伊康 しずおか健康⻑寿財団 理事⻑

望⽉ 律⼦
⼭⼝ 重則 静岡県健康福祉部⻑
＜コーディネーター＞

⼟屋 厚⼦ 静岡県健康福祉部 理事

会場までのアクセス
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静岡県訪問看護ステーション協議会
会⻑

滋賀県⽴総合病院 総⻑
（京都⼤学名誉教授）

宮地 良樹

（案）


