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車両の運転に関して医師に

相談しましょう。

確実に処方された薬を服用

しましょう。

胸の痛み・頭痛・手足の痺れや不自由・胸焼けのような上腹部の不快感や吐き気など

う～、風邪だぁ

熱っぽい・・ 寒い時期は、体調の急変を原因とする交通事故

の発生が懸念されます。

軽い風邪でも油断は禁物です。

公共交通機関を利用するなど、運転を控える

ようにしましょう。

停車後、サイドブレーキを掛け、ハザードランプを点灯する

などの事故防止措置をとり、症状が改善しない場合は

・ 救急車を呼ぶ

・ 周りの人に助けを求める（窓を開けて手を振る等）


